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前 言  

本文件按照GB/T 1.1-2020《标准化工作导则 第1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定起草。 

请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别这些专利的责任。 

本文件由中国科学院昆明动物研究所提出。 

本文件由云南省实验动物学会（YALAS）归口 

本文件起草单位：中国科学院昆明动物研究所 

本文件主要起草人：胡新天、任晓峰、王文超、吕龙宝、王慧敏、张飞燕、胡英周、张宝林、肖文

娴、李倩。
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非人灵长类的日常行为表型测量规范 

1 范围 

本文件规定了笼养条件的非人灵长类（以下简称笼养猴）日常行为表型的测量规范，包括行为数据

采集方法、日常行为目录表和行为数据分析方法。 

本文件适用于成年非人灵长类的日常行为表型测量，性别包括雌性和雄性，饲养方式包括单笼饲养

和群体笼养，行为种类包含个体行为和社会互动行为。 

2 规范性引用文件 

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，

仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本

文件。 

G19489 实验室生物安全通用要求 

T/CALAS 105 实验动物猕猴属动物行为管理规范 

国办发〔2018〕17号 科学数据管理办法 

3 术语和定义 

下列术语和定义适用于本文件。 

3.1  

基础行为 basic behavior 

目标动物的所有可直接观察和测量，且定义上相互不重叠的行为。 

3.2  

综合行为 composite behavior 

根据功能或表现的相似性，将目标动物的基础行为进行归类，产生了自主位移，探索行为，刻板行

为，对外界刺激的反应，觅食、饮食行为和社会交往行为这 6 种综合行为。 

3.3  

自主位移 voluntary locomotion 

由目标动物自主发起，并且产生位置变化的行为。 

3.4  

探索行为 exploration behavior 

目标动物对环境中非同类物体（食物除外）的嗅觉和触觉操作，表现为用手、脚、口、舌和周围环

境互动。 
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3.5  

刻板行为 stereotyped behavior 

目标动物表现出重复、固定不变的动作/行为模式。刻板行为通常缺乏明确的目的或功能。 

3.6  

自残行为 self-harming behavior 

目标动物故意伤害自己的身体，常见形式有打自己、咬自己、撞头（包括身体）、拔毛。严重时会

导致皮肤被刺破。 

3.7  

限制性兴趣 restricted interest 

目标动物表现出对特定对象的异常、专注和狭隘的兴趣（极度热衷），对其他对象/领域缺乏兴趣。 

3.8  

自理毛行为 self-grooming behavior 

目标动物利用口舌、手脚对自身的毛发进行清洁和整理的行为（包括挠痒）。 

3.9  

蜷缩行为 cowering behavior 

目标动物身体弯曲，四肢和头部紧密地收拢在一起，头埋到肩膀或者肩膀以下，眼睛睁开。 

3.10  

社会交往行为 social interaction 

两只或多只动物之间的社会交流和互动，包括社交玩耍、社交理毛、社交接触、社交挨近、社交跟

随等表现形式。 

3.11  

社交回避 social withdrawal 

在其他同伴尝试发起社交行为后，目标动物移开或做出回避反应。 

4 一般要求 

4.1 应遵循科学性、客观性、规范性、专业性原则。 

4.2 行为测试项目应通过动物福利伦理审查。 

4.3 制定行为测试方案，明确行为测试流程、数据采集方法及人员职责。 

4.4 检测人员应做好安全防护。 

5 测试前准备 

5.1 人员要求 
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5.1.1 测试人员应经专业培训，掌握行为测试量表内容、行为观察、行为分析手稿和量表记录、录像

分析、影响测试注意事项等。 

5.1.2 测试人员应按照 G19489 的相关规定，规范穿戴防护用品。 

5.2 仪器设备和耗材 

5.2.1 仪器设备：录像机（包含三脚架）、硬盘、电脑等。 

5.2.2 耗材：口罩、手套、工作服、护目镜或防护面罩等。 

5.3 动物准备 

5.3.1 测试动物应在测试环境条件下适应饲养至少 1 个月。 

5.3.2 测试群体动物，需对目标监测动物进行可追踪的分辨标识，如通过剃毛的方式对目标动物进行

标记，剃毛位置可以选择后腰部、后颈部、四肢等易识别部位。 

5.4 行为预录制 

正式行为采集前，需进行至少 5 d 的行为预录制。 

6 日常行为采集方法 

6.1 饲养管理 

非人灵长类实验动物的饲养管理应符合 T/CALAS 105 中的相关要求。 

6.2 采集时间和时长 

6.2.1 应在每天上午和下午固定时段分别录像至少 30 min，连续行为采集录像 7 d，在一个采集周期

内，应更多地覆盖目标动物在不同时间段的行为表现。例：第一天录制 9:00-9:30 和 14:00-14:30，第二

天录 9:30-10:00 和 14:30-15:00。 

6.2.2 行为录像采集宜在喂食、清理猴笼、兽医巡检等日常饲养管理活动后 30 min 开展。 

6.3 录像清晰度 

要求录像片段能看清猴的精细动作。 

6.4 单笼饲养猴的日常行为采集 

6.4.1 录制要求 

将录像机（含三脚架）固定至猴笼前，要求与猴笼的距离不少于 1.5 m，录制画面要求覆盖整个目

标猴笼。 

6.4.2 采集过程 

录像开始时，应先将目标动物号、笼位等相关信息写在 A4 纸上作为录像动物基础信息展示，然后

录像人员离开测试房间，录制结束返回关闭录像机。 

6.5 群体饲养猴的日常行为采集 
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6.5.1 录制要求 

群体笼养行为测试需要录像人员全程即时调整录像设备，对目标动物的具体行为和运动轨迹进行

聚焦跟踪的同时，也对其社会互动情况进行录制。 

6.5.2 采集过程 

6.5.2.1 先确定录像设备的摆放位置，开始录制时，要求对日期、时间、天气状况、目标动物号、剃毛

标记特征、所在位置进行清晰的说明。 

6.5.2.2 要求对目标动物的运动轨迹和行为进行及时说明。 

6.5.2.3 要求对录制中任何外界环境变化（包括但不限于打雷、下雨等天气状况，人员经过猴笼等事

项）进行即时说明。 

6.5.2.4 录制过程中的解说应该保持音量清晰但不影响目标动物行为。 

6.5.3 注意事项 

6.5.3.1 录像设备与猴笼的距离：在确保录像清晰的前提下，录像设备、人员与猴笼的距离至少为 2 m。 

6.5.3.2 开始时，录制画面应覆盖整个猴笼，然后聚焦于目标动物。录制中需要根据目标动物行为调

整其在画面中的占比，最大占比要求满足画面中有完整的目标动物；最小占比要保证能看清楚目标动物

的精细动作。 

6.5.3.3 聚焦跟踪目标动物时，同时需录制与目标动物互动同伴的画面。 

6.5.3.4 录制过程中的解说应该保持音量清晰但不影响目标动物行为。 

 

7 数据保存 

行为采集录像数据应按录像文件命名规则命名（规则：“猴号+录制人+录制时长+录制日期+am/pm+

录制时间（24 h 制））”，储存电脑/硬盘，并备份。录像文件命名规则按照国办发〔2018〕17 号文件规

范执行。 

8 行为评估 

8.1 日常行为目录表 

非人灵长类日常行为目录表覆盖目标动物的个体单独行为（47 种）和社会行为（20 种），见表 1。 

8.2 日常行为分析方法 

8.2.1 分析流程 

8.2.1.1 选定一段要分析的录像片段，在记录手稿中标注出该片段聚焦的目标动物号、录像名称、录

像总时长、分析时间、分析人以及行为评估量表中的各种行为指标。 

8.2.1.2 将录像导入视频软件，然后逐帧对目标动物的各种行为进行判断和记录，直至视频结束。 

8.2.2 分析步骤 

以刻板行为中的吮吸手指/脚趾为例（其它行为分析步骤类似）： 
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8.2.2.1 当目标动物开始吮吸手指/脚趾行为时，手动暂停录像视频，并记录此时的精确时间（如：15 

min 0 s），然后继续播放录像，等到吮吸手指/脚趾行为停止时，再次暂停，记录精确时间点（如：15 

min 11 s），那么这两个时间点之间的时间间隔即为目标动物此次吮吸手指/脚趾行为持续的时长（即 10 

s）。 

8.2.2.2 一个录像文件中，可能会出现多次吮吸手指/脚趾行为，将发生这种行为的所有时间段加起来

即为该录像中目标动物吮吸手指/脚趾行为持续的时间，而吮吸手指/脚趾行为出现的次数即为该录像片

段中动物吮吸手指/脚趾行为的发生频率。 

8.2.2.3 将目标动物在该录像片段中的所有吮吸手指/脚趾行为的时间和频率分别加起来，除以该录像

片段的总时长，即得到目标动物单位时间内吮吸手指/脚趾行为的时间和频率，单位分别为 s/h 和 times/h。 

8.2.2.4 当目标动物同时表现出 2 种（及 2 种以上）的行为时，每种行为都要记录，即详细记录每种

行为的具体开始和结束时间。例：目标猴在 5min 0 s 开始吮吸手指/脚趾，5 min 5 s 开始与另一只猴接

触，直到 5 min 10 s 停止吮吸手指/脚趾，5 min15 s 另一只猴走开，停止了接触。应记录为：吮吸手指/

脚趾：5 min 0 s—5 min 10 s，社会接触：5 min 15 s—5 min15 s。 

8.2.3 分析准则 

8.2.3.1 分析过程要严格遵循“双盲原则”，分析所用的录像文件应进行匿名化编号，分析员不知道动

物分组信息及实验处理情况。 

8.2.3.2 同一个录像片段应由三位经验丰富的分析员同时分析，不同分析员结果之间的一致性应≥ 95%。 

8.3 结果分析和保存 

8.3.1 对于每段行为录像视频所对应的记录手稿（附录 A），分析人员应根据每种行为的开始和结束

时刻，计算出持续时长，用另外一种颜色的笔记录在手稿的相应位置。 

8.3.2 把每份手稿上记录的各种行为数据输入到电子量表（附录 B）中，即可得到自动计算的每种行

为的总时长（s）和总次数（times），再进一步除以有效时长，得到归一化的单位时间的时长（s/h）和

频率（times/h）。 

8.3.3 每段录像至少由三位分析人员进行分析，各分析员的分析误差不应超过 5%。然后将汇总不同分

析员的数据，取均值作为最终值，得到汇总后的行为分析量表。 

8.3.4 根据实验需求，每只目标动物会有多段录像，一般是根据动物号，按照时间顺序进行整理和归

档保存，用于后续统计分析。 
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表 1 日常行为目录表 

基础行为名称 基础行为表现具体描述 基础行为

记录标准 

综 合 行

为名称 

综合行为定义 

走 目标猴四肢交替慢速移动。 / 自 主 位

移行为 

由目标猴自主发

起，并且产生位

置变化的行为。 

爬 目标猴用四肢沿着猴笼攀爬或者在地面上爬。 / 

跑 目标猴四肢交替快速移动。 / 

跳 目标猴用后肢或四肢同时施力，使身体离开地面

并在空中悬空。包括垂直跳跃和跳跃到其他位置。 

/ / / 

悬挂 目标猴挂在猴笼顶部或侧面，四肢全部离开地面

且不发生位置变化。 

/ / / 

站 目标猴四肢站立或两后肢站立，没有位置变化。 / / / 

无明显刺激的发声 在没有明显的刺激存在的情况下，目标猴发出声

音。 

/ / / 

自理毛行为 目标猴利用口舌、手脚对自身的毛发进行清洁和

整理的行为（包括挠痒）。常见的形式包括：（1）

用手脚翻找毛发；（2）用手脚梳理或口舌舔舐毛

发；（3）用手脚轻轻地挠痒。 

/ / / 

抓挠 目标猴子用手或脚抓挠或摩擦自己的身体部位，

如头部、手臂、腿部或躯干。 

/ / / 

拉毛 目标猴轻轻拔自己或他人的毛发，有别于自残中

的拔毛，后者通常会出现吃毛行为。 

/ / / 

吃毛 目标猴咀嚼或吞食毛发。 / / / 

异常嘴动 目标猴的口腔、嘴唇或舌头反复运动，与进食或在

口中含有物品无关。 

/ / / 

蜷缩行为 目标猴身体弯曲，四肢和头部紧密地收拢在一起，

头埋到肩膀或者肩膀以下，眼睛睁开。 

/ / / 

摩擦地面 目标猴将手在地面上或者其他台面上来回摩擦。 / / / 

手脚探索 目标猴通过用手或脚对笼子或环境中其他物体

（不包括食物）进行的物理操作（抠、摸等）。 

记录具体

的对象。 

探 索 行

为 

目标猴对环境中

非同类物体（不

包括食物）的口、

嗅 觉 和 触 觉 操

作，表现为用手、

脚、口、舌和周围

环境互动。 

口/舌/鼻探索 目标猴用嘴巴、鼻子或舌头对笼子或其他物体进

行探索（舔、嗅等）。 

记录具体

的对象。 

限制性兴趣 目标猴表现出对特定对象的异常、专注和狭隘的

兴趣（极度热衷），对其他对象/领域缺乏兴趣。 

记录具体

的对象。 

/ / 
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续表 1 日常行为目录表 

基础行为名称 基础行为表现具体描述 基础行为

记录标准 

综 合 行

为名称 

综合行为定义 

悬挂着摇摆 目标猴悬挂在笼子的顶部或侧面，来回摇摆。 至少持续 3

秒。 

刻 板 行

为 

目标猴表现出重

复、固定不变的

动作/行为模式。

刻板行为通常缺

乏明确的目的或

功能。 

来回走/爬/跳 目标猴沿着重复的路线来回走/爬/跳，包括在笼子里机

械地转圈走。 

路线至少

重复 2 次。 

双脚不动，上身

来回晃动 

目标猴双脚不动，上半身来回晃动。 至少重复 2

次。 

翻筋斗/后空翻 目标猴反复表现出相同的翻转身体的动作。（垂直方

向）。 

至少重复 2

次。 

陀螺转 目标猴反复地绕着自身旋转（自旋）。（水平方向） 至少重复 2

次。 

上下来回跳 目标猴在同一位置反复弹跳（上下跳跃）。 至少重复 2

次。 

吮吸手指/脚趾 目标猴持续吮吸自己的手指、脚趾或其他身体部位。 至少持续 3

秒。 

自我抓握 目标猴持续地用手抓/握住自己的四肢、尾巴或其他身

体部位。 

至少持续 3

秒。 

敬礼 目标猴反复将手或手指放在眼睛上方，但不对自己造

成伤害。 

至少重复 2

次。 

其他刻板行为 除上述行为表现种类之外，目标猴表现出的其他重复、

固定的动作/行为模式。 

/ 

自残行为 目标猴自己故意伤害自己的身体，常见形式有打自己、

咬自己、撞头（包括身体）、拔毛。严重的会导致皮

肤被刺破或撕裂。 

/ / / 

呲牙 目标猴威胁地张大嘴，露出牙齿。 / 对 外 界

刺 激 的

反应 

目标猴对于外界

刺激做出的反应,

包括但不限于：

周围有人经过或

大声说话，饲养

员进周围猴笼，

周围猴的刺激，

打雷的声音等情

况。 

扮鬼脸 目标猴夸张地咧嘴露出牙齿。 / 

竖尾 目标猴警觉性地将尾巴竖起来。 / 

咂嘴 目标猴的嘴巴快速抖动。 / 

僵直 目标猴僵硬地坐着或蹲着，至少 3 秒钟不动。 至少持续 3

秒。 

痉挛 目标猴的身体剧烈抖动/痉挛。 / 

摇笼子 目标猴剧烈地摇晃笼子/栏杆/秋千，不同于手扶栏杆。 / 

攻击人/物 目标猴对其他生物（一般为饲养人员或兽医）或物体

表现出的敌对或攻击性的行为。 

/ 

呈臀 目标猴在与性无关的情境中，表现出抬起臀部和尾巴

的姿势。 

/ 
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续表 1 日常行为目录表 

基础行为名称 基础行为表现具体描述 基础行为

记录标准 

综合行

为名称 

综合行为定义 

位移 目标猴在外界刺激下，产生位置变化的行为，包含走、爬、

跑、跳。 

/ 对外界

刺激的

反应 

目标猴对于外

界刺激做出的

反应 ,包括但

不限于：周围

有人经过或大

声说话，饲养

员 进 周 围 猴

笼，周围猴的

刺激，打雷的

声音等情况。 

发声 目标猴在外界刺激下（如饲养员经过、周围猴笼骚动等）的发

出声音（包括尖叫）。 

/ 

踏步/跺脚 目标猴用脚有节奏地跳跃或小跑，然后快速落地，伴随着目

标猴的紧张和四肢僵硬。 

 

对外界刺激的

其他反应 

除上述表现种类之外，目标猴表现出的外界刺激的其他反应。 / 

打哈欠 目标猴嘴巴张大，吸气、然后缓慢呼气。 / / / 

自淫行为 目标猴在没有与其他个体进行交配的情况下，自己进行性行

为的表现。 

/ / / 

取食/觅食 目标猴在周围环境中寻找食物。 / 觅食、

饮食行

为 

目标猴为了满

足生理需求，

获取和消耗环

境中的食物和

水资源。 

吃食 目标猴摄取食物。 / 

喝水 目标猴摄取自来水或其他来源（如水洼）的水。 / 

休息行为 目标猴为了满足休息和睡眠需求而表现出的躺、卧、趴、坐等

行为。 

/ / / 

性行为 目标猴与异性猴之间的性交。 / 社会交

往行为

1 

两只或多只猴

之间的社会交

流和互动，包

括社交玩耍、

社交理毛、社

交接触、社交

挨近、社交跟

随等。 

骑跨 一只猴骑跨在另一只猴的臀部位置。 / 

刺激生殖器 一只猴用手或其他身体部位刺激另一只猴的生殖器。 / 

社交理毛 一只猴用手/嘴或者手+嘴的方式为其他猴梳理（抠、刮、摸、

舔）毛发。 

/ 

社交玩耍 常见的形式包括：打斗、翻滚、拍打、拉扯、摔跤、推搡、追

逐、用嘴咬的动作等，没有明显敌对和胜负结果。 

/ 

温和攻击 常见形式包括：眼神威胁、咂嘴 2 威胁、张嘴威胁、取代位置

3 等。 

/ 

极端攻击 常见的形式包括：追逐、咬、拍、抓等。 / 

温和屈服 常见的形式包括：咂嘴 2，扮鬼脸、僵直不动、让位 3 等。 / 

极端屈服 常见的形式包括：尖叫、蹲下、逃跑等。 / 

抢东西 目标猴从其他猴那里抢物品（包括食物）。 / 
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续表 1 日常行为目录表 

基础行为名称 基础行为表现具体描述 基础行为

记录标准 

综合行

为名称 

综合行为定义 

依附走 目标猴与其他猴并排走，通常会将上肢互相搭在对方身上，

类似于“两人三足”。 

/ 社会交

往行为

1 

两只或多只猴

之间的社会交

流和互动，包括

社交玩耍、社交

理毛、社交接

触、社交挨近、

社交跟随等。 

社交接触 除了社会玩耍、社会冲突、社会理毛、并排走、社会性行为

之外，目标猴与其他猴之间有皮肤/毛发的接触。 

/ 

腹部依附 一只猴用腹部去跟其他猴的身体部位接触，常见的形式有：

腹对腹或者腹对背，常见于幼猴。 

/ 

社交挨近 一只猴与其他猴的距离在一臂之内，且没有接触。 / 

社交跟随 一只猴跟随另一只猴，保持相对位置在一臂之内。 / 

擦肩而过 目标猴在位置移动过程中短暂地用身体（除了嘴或手）接触

到其他猴，但是并不停止移动。 

/ / / 

撞击 目标猴在位置移动过程中用身体（除了嘴或手）接触到其他

猴，并停止移动。 

/ / / 

社交回避 在其他猴尝试发起社交行为后，目标猴移开或做出回避反

应。 

/ / / 

独坐 目标猴独自在一处，不进行其他行为，而且周围一臂范围内

没有其他猴。 

/ / / 

独自活动（非

社交状态） 

目标猴独自活动，周围一臂范围内没有其他猴。 / / / 

注：1.所有基本的社会互动行为都可以由目标猴主动发起或被动接受。2.目标猴的咂嘴行为有时表示威胁，有时表示顺

从，这需要根据特定的社会情境以及目标猴的身体姿态和面部表情来判断。3.位置取代行为指的是占据其他猴的原始位

置或空间，通常由社会群体中地位较高的猴发起；让位指的是放弃自己的位置或空间给另一只猴，通常由社会群体中

地位较低的猴发起。 
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附 录 A  

（资料性附录） 

日常行为分析手稿示意图 

表 A.1 给出了日常行为分析手稿示意图。 

表 A.1 日常行为分析手稿示意图 
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附 录 B  

（资料性附录） 

日常行为分析记录表 

表 B.1 给出了日常行为分析记录表。 

表 B.1 日常行为分析记录表 
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